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Infoblatt: BDZ – Berufsdiagnostische Beratung

BDZ Salzburg
Berufsdiagnostische Beratung

Die berufsdiagnostische Beratung des BBRZ Österreich 
unterstützt Menschen mit gesundheitlichen  
Einschränkungen beim (Wieder-) Einstieg ins Berufs- 
leben und bietet konkrete Vorschläge auf Basis einer  
individuellen Diagnostik.

Wer kommt zu uns?
Sie haben gesundheitliche Einschränkungen und möchten 
(wieder) ins Arbeitsleben einsteigen, können jedoch nicht 
einschätzen, welche Tätigkeiten für Sie möglich sind.

Welche Voraussetzungen müssen Sie erfüllen?
• Sie sind beim AMS arbeitslos gemeldet. 
• Sie sprechen ausreichend gut Deutsch

Was erwartet Sie?
Wir erfassen Ihre aktuelle gesundheitliche Situation, bei 
Bedarf durch arbeitsmedizinische, arbeitspsychologische 
und fachärztliche Begutachtungen.  

Dabei analysieren wir mit Ihnen gemeinsam Ihre bisherige 
berufliche Laufbahn, erarbeiten vorhandene Kompetenzen 
und entwickeln konkrete Möglichkeiten für einen zukünfti
gen Arbeitsplatz.

Wie lange dauert die Berufsdiagnostische Beratung?
Die Dauer ist ganz individuell, je nach Bedarf 1-4 Wochen. 
Pro Woche beträgt die maximale Beratungszeit 10 Stunden.

Wie können Sie an der Berufsdiagnostischen Beratung 
teilnehmen? 
• �Ihre AMS-Ansprechperson gibt Ihnen bekannt,  

an welchem Termin Ihre Beratung beginnt  
(jeweils am Montag bzw. 1. Arbeitstag der Woche)

• �Sie werden seitens BDZ im Vorfeld telefonisch  
kontaktiert, um eine konkrete Uhrzeit zu vereinbaren.

• �Bitte bringen Sie Ihre aktuellen Befunde zur ersten  
Beratung mit.

Mehr zum Angebot BDZ in unserem Erklärvideo – 
mehrsprachig verfügbar.



BBRZ

KONTAKT

Wie kommen Sie zu uns?

Schillerstraße 25
5020 Salzburg
1. OG, Eingang Nord

Mobil:	 +43 (0) 664 88 59 52 00

www.bbrz.at
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