
Das jährliche Beschäftigungsein-
kommen unserer Absolvent:innen 
liegt um durchschnittlich 9.086 € 
höher als ein Jahr vor der Beruf-
lichen Reha.*

Was bringt die Berufliche 
Reha für Sie persönlich?

	 Neue Job-Aussichten
	 Hohe Gesundheitskompetenz
	 Mehr Leistungsfähigkeit 
	 Perfekte Vorbereitung auf Ihre neue Tätigkeit
	 Höheres Einkommen

Herr H. war mehr als 20 Jahre im Vertrieb tätig, unter ande-
rem in der Vertriebsleitung. Er reiste viel und betreute Groß-
kunden. Doch ein schwerer Unfall veränderte seine berufliche 
Laufbahn. 

Plötzlich war alles anders

Als er nach langem Krankenstand in seine alte Firma zurück-
kehrte, war dort nichts mehr so wie davor. Geschrumpftes 
Team, neue Vorgaben, extremer Druck – irgendwann konnte 
Herr H. nicht mehr weitermachen. 

Neue Perspektive

Nach einer einvernehmlichen Kündigung ging er zum AMS, 
wo ihm seine Beraterin eine Berufliche Reha vorschlug. Da-
von hatte Herr H. vorher noch 
nie gehört und nach eigenen 
Angaben gehofft, dass der 
Vorschlag „was G‘scheites“ 
ist. Heute sagt er: „Das BBRZ 
und die Berufliche Reha sind 
eine fantastische Sache!“

Eigene Initiative 

Bei der beruflichen Neuorien-
tierung im BBRZ konnte Herr H. 
seine eigenen Vorstellungen 
einbringen. Seine neue Tätigkeit 
sollte mit Technik zu tun haben 
und vielseitig sein. Eigene Initiati-
ve war nun gefragt. 

Ein Beispiel für eine 
gelungene Reha
Ein Unfall gab dem Leben von Herrn H.  
eine neue Richtung 

Das für die Orientierung nöti-
ge Praktikum, das er sich 

über persönliche Kontakte 
selbst organisieren konn-
te, führte ihn in eine Firma 
für Gebäudeverwaltung 

und Facility Management. 
Schon bald merkte er, dass  

dort der richtige Job auf ihn 
wartete: die Beauftragung und 

Überwachung von Reparaturen, die 
technische Wartung der Gebäude, die 

Einholung von Angeboten, der persönliche 
Kontakt mit den Mietern und vieles mehr. 

Der richtige Mix für den richtigen Job

Bei den vielfältigen Aufgaben waren seine beruflichen 
Erfahrungen sowie sein kaufmännisches Schulwissen von 

Vorteil, aber auch seine kommunikativen Fähigkeiten und sei-
ne engagierte Persönlichkeit. Das erkannte auch das Unter-
nehmen rasch und stimmte der Übernahme von Herrn H. in ein 
Dienstverhältnis zu. 

Individuelle Qualifizierung

Ausschlaggebend war die Möglichkeit der maßgeschnei-
derten Ausbildung im BBRZ. Die Praktikumsfirma konn-
te Herrn  H. vom BBRZ nach ihren Wünschen qualifizie- 
ren lassen, und das ohne Kosten für die Firma. So mach-
te Herr  H. spezifische Schulungen und Kurse für seine neue 
Tätigkeit: ein Seminar für Elektrotechnik und ein Kurs zum 
Brandschutz-Beauftragten waren darunter. 

Gekommen um zu bleiben

Heute ist Herr H. im Unternehmen ein geschätzter Teil des 
Teams mit einem vielseitigen und wachsenden Verantwor-
tungsbereich. Er freut sich darüber, dass er mit Mitte 50 diese 
Chance bekommen hat, und steht mit beiden Beinen fest in 
seinem neuen beruflichen Leben.

Ihr Job 
         ist 
unser 
        Job!

* Ergebnis einer Analyse der 
Synthesis Forschung GmbH, 
November 2022

1	 Den ersten Schritt machen Sie: Melden Sie 
sich bei unserer Hotline 0800 206 400.

2	 Sind alle Voraussetzungen erfüllt, stellen Sie 
einen Antrag auf Berufliche Rehabilitation.

3	 Die Finanzierungspartner prüfen, ob sie die 
Kosten für Ihre Berufliche Reha übernehmen. 
Dabei berücksichtigen sie medizinische und 
rechtliche Aspekte.

4	 Ist die Entscheidung positiv, können Sie mit 
der Beruflichen Reha beginnen. Wir vom BBRZ 
kontaktieren Sie ... und das ist der Beginn 
Ihrer beruflichen Zukunft!

Das BBRZ ist etwas, 
was man vorher nicht 
erwartet. Es gibt so 
viele Möglichkeiten 
im BBRZ. Und die 
Kosten werden  
übernommen.

“
„Herr H.

Neue Job-Perspektiven 
für Menschen mit 
gesundheitlichen Problemen

4 Schritte  
in Ihre berufliche Zukunft

Gabriele Hofstadler,
Geschäftsstellenleiterin 
im BBRZ Wien

Kostenlose BBRZ-Beratungshotline 

0800 206 400
Mo—Do 09:00—13:00 Uhr   Fr 09:00—12:00 Uhr



Können Sie Ihren bisherigen Beruf nach Unfall oder 
Krankheit nicht mehr ausüben?

Nehmen Sie einen neuen Anlauf! Bei einer Beruflichen 
Rehabilitation begleiten wir Sie auf dem Weg zurück ins 
Arbeitsleben. Entwickeln Sie mit uns Ihre Fähigkeiten und 
Stärken für Ihren neuen Job!

Die Berufliche Reha ist für Sie kostenlos und wird  
z. B. vom AMS, der PVA, der AUVA oder der SVS finan-
ziert. Während der Beruflichen Reha erhalten Sie auch 
Geld für Ihren Lebensunterhalt.

Berufliche Reha ist für arbeits- 
lose Personen in jedem Alter, 
die aufgrund von körperlichen, 
seelischen oder anderen Proble-
men ihren ursprünglichen Beruf 
nicht mehr ausüben können. 

Bei der Beruflichen Reha berück- 
sichtigen wir 

	 Ihre bisherigen beruflichen 
Erfahrungen, 

	 Ihre persönlichen Bedürf-
nisse und Belastungen, 

	 Ihre Interessen und  
Vorstellungen von  
Ihrer beruflichen  
Zukunft.

Unser Angebot richtet sich nach Ihnen
Ziel ist, dass Sie den richtigen Job finden und 
ihn auf Dauer ausüben können.

Manche unserer Kund:innen benötigen dafür so-
ziale Beratung oder psychologische Hilfe, andere 
spezielle Trainings, z. B. einen Computerkurs, und 
manche auch eine komplett neue Ausbildung.

Gehen Sie Ihren eigenen Weg!
Welcher Weg für Sie ganz persönlich der richtige 
ist, erarbeiten Sie gemeinsam mit uns am Beginn 
Ihrer Beruflichen Reha. Dabei begleitet Sie unser 
professionelles Team aus erfahrenen Coach:in-
nen, Ärzt:innen, Sozialarbeiter:innen und Psy-
cholog:innen. Auch Praxistage in Unternehmen 
helfen Ihnen bei Ihrer Neuorientierung.

Unser Rundum-Paket für Sie
Bei der Beruflichen Reha geht es nicht nur um 
Ihren neuen Job, sondern auch um Ihre Gesund-
heit. Spezielle Angebote schaffen einen Aus-
gleich und helfen Ihnen dabei, Ihre körperliche 
und seelische Gesundheit zu fördern.

So werden Sie fit für einen neuen Job
Schon während der Beruflichen Reha achten 
wir darauf, die Inhalte praxisnah zu vermitteln. 
BBRZ-Spezialist:innen unterstützen Sie zudem 
bei allen Themen rund um Ihre Bewerbung und 
den Job-Einstieg. Bei einem Praktikum können 
Sie neue Aufgabengebiete kennenlernen.
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0800 206 400
Kontaktieren Sie uns kostenlos:

info@bbrz.at       bbrz.at

Mo—Do 09:00—13:00 Uhr   Fr 09:00—12:00 Uhr

Für wen ist die  
Berufliche Reha?

Wir vom Beruflichen Bildungs- und Rehabilitations- 
zentrum (BBRZ) begleiten innovativ und 
individuell Menschen in ihre berufliche 
Zukunft. Diese Aufgabe begeistert 
uns seit über 50 Jahren.

Bei uns sind Sie richtig

Am besten melden Sie 
sich bei unserer kosten-
losen Beratungshotline 
0800 206 400.

Wie kommen Sie zu Ihrer 
Beruflichen Reha?

— in ganz Österreich für Sie da!

Was ist Berufliche Reha?

Rudolf Suppan,
Reha-Coach Gesund- 
heitsmanagement  
im BBRZ Wien

      Wir suchen 

Verstärkung
             für unser Team

Nicole Eggendorfer,
Bürofrachkraft im 
BBRZ Vöcklabruck

Mit finanzieller Unterstützung von: 




